
Checkliste für den Trauerfall  
Was tun im Todesfall eines Angehörigen?

Der Tod eines geliebten Menschen ist immer ein Ausnahmezustand. Auch wenn die Fassungslosigkeit oft 
groß ist, so muss sich man doch um die traurigen Pflichten kümmern. Innerhalb der ersten drei Tage nach 
dem Tod müssen viele Formalitäten erledigt werden. Woran Sie denken und was Sie veranlassen müssen, ha-
ben wir in dieser Checkliste zusammengestellt.

1. Unmittelbar nach Eintreten des Todes
�� Arzt verständigen, um den Tod offiziell festzustellen (Totenschein wird ausgestellt)
�� Benachrichtigung der engsten Angehörigen und weitere Schritte besprechen
�� Pfarrer informieren, falls kirchlicher Beistand erwünscht ist
�� Verträge und Verfügungen des Verstorbenen suchen und entsprechend handeln (z.B. Testament, Vorsor-

gevertrag/ Bestattungsverfügung, usw.)
�� Verabschiedung des Verstorbenen

2. Innerhalb 36 Stunden nach dem Todesfall
�� Wohnung versorgen (Haustiere und Pflanzen versorgen, ggf. Strom, Gas, Wasser abstellen)
�� Bestattungsinstitut auswählen, Bestatter Leistungsumfang klären – welche Aufgaben werden selbst

übernommen?
�� Auswahl der Urne, Umfang der Trauerfeier, usw.
�� Abholung des Verstorbenen und Überführung des Leichnams
�� Wichtige Unterlagen suchen (Personalausweis, Geburtsurkunde, Heiratsurkunde, usw.)
�� Sterbefall beim Standesamt melden und Sterbeurkunde ausstellen lassen
�� Evtl. vorhandenes Testament beim Nachlassgericht abgeben
�� Evtl. Terminkalender des Verstorbenen durchgehen
�� Weitere Benachrichtigungen:
�� Krankenkasse melden; Lebens– und Unfallversicherung informieren;
�� Pfarramt benachrichtigen, falls kirchlicher Beistand erwünscht ist;
�� Arbeitgeber des Verstorbenen verständigen; Bekannte und Verwandte kontaktieren;

3. Bis zur Trauerfeier und Beerdigung / Bestattung
�� Bei einer Naturbestattung auf dem AveNATURA Friedhof: Auswahl des Baumes/ Auswahl der Grabstätte
�� Terminabsprache für die Beerdigung und Trauergespräch mit dem Pfarrer oder Trauerredner (Musik,

Lebenslauf, persönliche Worte)
�� Ggf. Aufsetzen einer Todesanzeige und Versenden der Trauerkarten
�� Natürlicher Grabschmuck: Grabpflege und Grabschmuck werden allein von der Natur geliefert
�� Reservierung vornehmen für eine anschließende Trauerfeier

4. Nach der Trauerfeier / Beisetzung
�� Danksagungskarten verschicken und / oder Danksagungsanzeige per Zeitungsinserat aufgeben
�� Laufende Zahlungen abbrechen & Verträge, Mitgliedschaften, Miete, Abos, Strom, Telefon kündigen
�� Abmelden bei Versicherungen, Rentenkasse, Krankenkasse, Firma, Behörden, Ämter, usw.
�� Akte mit wichtigen Dokumenten anlegen (z.B. Sterbeurkunde, Vertrag Grabstätte, Abrechnungen)
�� Räumung der Wohnung
�� Ggf. Nach Testamentseröffnung, Erbschein beim Nachlassgericht beantragen

Diese Liste hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 


